Vzdélavaci a $kolici centrum Jaroslav Fe§ar, Duhové poznani
a
Ceska podologicka spolec¢nost, z.s.

organizuji dvoudenni prakticky vzdélavaci seminaf

REFLEXOLOGIE LYMFATICKEHO
SYSTEMU TELA NA CHODIDLECH

Hodnoceno ve vzdélavacim systému Ceské podologické spole¢nosti: 7 krediti

Misto konani: Hotel POPULUS****, U staré cihelny 2182/11, 130 00 Praha 3, GPS: 50°5'13.267"N 14°28'58.651"E
Cena: 3000,- K¢& - pro &leny Ceské podologické spoleénosti, pro ostatni 3750,-K&

Pi'ednasejici a §kolitel: Eva Marie Horakova

Organizator akce: Fesar Jaroslav, prezident Ceské podologické spoleénosti, z. s.

Casovy harmonogram:

5.12.2015 8,45 hod. — 9,00 hod. prezentace 6.12.2015 9,00 hod. — 13,00 hod. pokracovani vyuky
9,00 hod. — 12,30 hod. dopoledni vyuka 13,00 hod. — 13,30 hod. diskuse, zavér
13,00 hod. — 13,30 hod. obgerstveni
13,30 hod. — 17,00 hod. odpoledni vyuka

Naplii kurzu: Lymfa je transportni tekutina naseho téla a v souc¢asné dobé patii mezi velmi diskutované. Nyni méate moznost
naucit se ovliviiovat lymfatické problémy a masirovat sami sebe a své blizké jednoduse jen na chodidlech. Je potfeba také
veédet, ze nejenom prace na reflexnim lymfatickém systému téla na chodidlech ndm pomuze. Dulezité je také zharmonizovat a
posilit vSechny detoxika¢ni organy téla, na coZ se ¢asto pozapomina. To v§e a mnohem vice se naudite v tomto kurzu. Je to
jemna a piekvapivé ucinna masaz k uvolnéni zablokovanych lymfatickych cest na téle. Potfebujeme k tomu jen chodidla.
Pohodova, piijemna, citliva a nenaro¢na technika, kterou zvladne kazdy, koho tato tématika zajima.

Jednou z cest vedoucich ke zdravi a spokojenosti, je reflexologie. Pro¢ pravé reflexologie? Fascinuje mé jeji ptirozenost

a dostupnost, ,,stadi* prazdné ruce a bosa chodidla. Diky tomu miZe reflexologii pouzivat kazdy vzdy a vSude. Hranice
omezeni jsou minimalni. Tam kde nemohou ptisobit jiné techniky kvtli kontraindikacim, tam reflexologie mize pomoci.
Vyuziva doteky, coz je krasnd komunikace beze slov - dotek je zazrak se skrytou energii, ktery nas provazi cely zivot.
Dotek umi pohladit, ale také 1&¢it. Jednoducha krasnd bezbolestna efektivni, bez vedlejsich u¢inkd, zcela bez nakladd,
dostupna kazdému kdykoliv a kdekoliv — takova je reflexni terapie, kterou uci pani Eva Marie Hordkova — Zemkova jiz od
roku 1992.

Zavazné si svoji Gcast zaregistrujte, ptip. potvrd’te na e-mailu: jaroslav.fesar@seznam.cz.

Na Vami uvedeny e-mail Vam budou pozd¢ji zaslany blizsi informace.

Soudasné uhrad’te poplatek ve vysi 3000,- K& (3750,- K&), nejpozdéji viak do 20.11.2015

na ucet: 981347123/0800. Ze Slovenska: CZ09 0800 0000 0009 8134 7123, BIC (SWIFT) GIBACZPX

Variabilni symbol: ¢lenové CEPOS - Vase &lenské &islo, ne¢lenové - prvnich Sest &isel RC.

Cena 3000,-K¢& (sleva 20%) je uréena pro &leny Ceské podologické spole¢nosti.

Utastnici akce obdrzi diplom o absolvovani 8kolici akce. V ceng je pouzity materidl, parkovani zdarma a ob&erstveni.
MINIMALNI POCET UCASTNIKU AKCE JE 8 OSOB.

www.vasenohy.cz, www.duhovepoznani.cz, www.podolog.cz


http://www.vasenohy.cz/
http://www.podolog.cz/

